
Promozione dei PANNOLINI LAVABILI e 
delle COPPETTE MESTRUALI

Progetto territoriale su nuovi stili di crescita più 
rispettosi dei nostri figli e dell’ambiente

Gemona del Friuli, 6 giugno 2011



I pannolini per i bambini rappresentano una delle frazioni di rifiuto 
quantitativamente CONSISTENTI e qualitativamente CRITICHE dal 

punto di vista gestionale.

Ogni nuovo nato consuma in tre anni più di 5.000 pannolini: circa una 
tonnellata di rifiuti che si degraderanno in diverse centinaia di anni.

Oltre agli svantaggi ambientali, l’usa e getta comporta un costo di 
smaltimento in discarica di circa 150 € per ogni bambino in tre anni.

PERCHE‟ PROMUOVERE
IL “SISTEMA PANNOLINI LAVABILI”



ECONOMICI

Risparmio sullo smaltimento della frazione secca dei rifiuti:
grazie al mancato conferimento in discarica degli “usa e getta”.

Risparmio sul servizio integrativo di raccolta „porta a porta‟ dei
pannolini usati: con i pannolini lavabili non è più necessario.

Contenimento dei costi nelle strutture (pubbliche e non): asili
nido (pubblici e/o privati), baby parking, ludoteche, reparti ospedalieri,
potranno essere coinvolti, proponendo loro l'adozione del sistema
"pannolino lavabile" che prevede un minor costo complessivo.

I VANTAGGI dei PANNOLINI LAVABILI
per I COMUNI



I VANTAGGI dei PANNOLINI LAVABILI
per I COMUNI

SOCIALI

Maggior sostegno alle politiche di gestione dei bilanci familiari.

Questo intervento è un modo per agevolare le famiglie con bambini:
l’investimento culturale mira ad adottare nuove abitudini che hanno anche
il fine di contenere i costi per le famiglie.



I VANTAGGI dei PANNOLINI LAVABILI
per LA COLLETTIVITA‟

AMBIENTALI

Riduzione della produzione di rifiuti: la continua produzione di 
rifiuti alla fonte, incide sulla “vita utile” delle discariche. Un solo bambino 
usa circa 5.000 pannolini “usa e getta” nei primi anni di vita, che 
corrispondono ad una tonnellata circa di immondizia.

Con i pannolini lavabili nulla diventerà rifiuto secco non 
riciclabile.

Diminuzione del biogas: in discarica la parte organica del pannolino 
“usa e getta” (le deiezioni) produce biogas altamente inquinante.



I VANTAGGI dei PANNOLINI LAVABILI
per LA COLLETTIVITA‟

AMBIENTALI

Risparmio di materie prime e non utilizzo di prodotti chimici 
inquinanti: importanti materie prime come energia, acqua, polpa di 
legno ed ingenti quantità di prodotti chimici nocivi verranno risparmiati.

Un importante passo avanti nella salvaguardia dell’ambiente e un 
incentivo agli “acquisti verdi”.



I VANTAGGI dei PANNOLINI LAVABILI
per  LE FAMIGLIE

ECONOMICI

Drastico contenimento della spesa familiare per i pannolini: il
risparmio rispetto ai pannolini usa e getta è di circa 1.000 - 1.500 € per
il primo figlio, mentre per il secondo figlio il costo dei pannolini è pari a
quello per il solo acquisto delle faldine (veline raccogli feci).



I VANTAGGI dei PANNOLINI LAVABILI
per  LE FAMIGLIE

ECONOMICI

Eventuale contributo dei Comuni alle famiglie

Allo scopo di facilitare l’avvio di questa sana abitudine, i singoli Comuni
possono prevedere un contributo sull’acquisto del kit completo di
pannolini



Rappresenta una valida alternativa ecologica, economica e salutare

ai tamponi e agli assorbenti esterni. 

E‟ ecologica:

• Ogni donna, nella sua vita fertile, usa e getta circa 11.400 assorbenti o tamponi pari a 
circa 250 chili di rifiuti che devono essere smaltiti in discarica. L’utilizzo della coppetta 
evita questo rifiuto difficile

• Inoltre non si producono rifiuti d’imballaggio (packaging, protezioni in plastica, ecc.).

I VANTAGGI delle COPPETTE MESTRUALI



E‟ economica:

• Riutilizzabile fino a 10-15 anni, l’investimento per l’acquisto viene ammortizzato in 8-12 
mesi dall’acquisto 

• Permette di risparmiare centinaia di euro ed evita l’indipendenza dall’acquisto di 
prodotti “usa e getta”, mese dopo mese.

È pratica:

• Facile da usare e da pulire ed è adatta per la notte

• Ideale per viaggiare, nuotare e fare sport

È comoda e confortevole:

• In morbido e flessibile silicone anallergico, si adatta perfettamente alle pareti vaginali 

• Il tuo corpo non sarà a contatto con sostanze chimiche ed è perfettamente tollerata 
anche dalle donne con pelle molto sensibile

• Sulla sua superficie non rimangono batteri e non altera l’equilibrio vaginale naturale.



COM‟E‟ FATTO il 
PANNOLINO LAVABILE E 

COME FUNZIONA



I materiali della campagna:
LETTERA AI MEDICI



I materiali della campagna:
BUSTA PER LETTERA MEDICI



Per “kit informativo”

da distribuire ai genitori 
presso l’ufficio Anagrafe dei 

Comuni coinvolti 

I materiali della campagna:
BUSTE



Contenuta nel “kit informativo” 
consegnato ai genitori

dagli uffici Anagrafe comunali all’atto 
della registrazione del bebè

I materiali della campagna:
LETTERE ALLE FAMIGLIE



- Nel “kit informativo” distribuito 
presso gli uffici Anagrafe dei Comuni

- Per punti vendita pannolini da 
distribuire ai clienti

- Per studi pediatrici e consultori, 
operatori corsi pre-parto 

- Per medici di famiglia

- Distribuiti presso altri eventuali 
luoghi di interesse

I materiali della campagna:
PIEGHEVOLE INFORMATIVO



Riporterà anche i riferimenti dei 
punti vendita aderenti 

I materiali della campagna:
PIEGHEVOLE INFORMATIVO



Nel kit informativo 
distribuito presso 

Uffici Anagrafe

I materiali della campagna:
TAGLIANDINI TEMATICI



Nel kit informativo 
distribuito presso 

Uffici Anagrafe

I materiali della campagna:
TAGLIANDINI TEMATICI



Nel kit informativo 
distribuito presso 

Uffici Anagrafe

I materiali della campagna:
TAGLIANDINI TEMATICI



- Nel kit informativo 
distribuito presso Uffici 

Anagrafe

- Distribuito ai medici e 
rivenditori al fine di 

consegnarlo alle donne “non 
mamme”

I materiali della campagna:
TAGLIANDINI TEMATICI



Da affiggere presso  
Municipi, studi 

individuali, reparti 
ospedalieri, ambulatori e 

consultori, asili nido e 
similari, medici di base e 

negozi aderenti

I materiali della campagna:
LOCANDINE PROMOZIONALI



Da affiggere in luogo 
visibile, possibilmente 

sulla vetrina, del punto 
vendita o delle farmacie 

aderenti al progetto 
(rivenditori pannolini)

I materiali della campagna:
LOCANDINE PUNTI VENDITA



Da affiggere in luogo 
visibile, possibilmente 

sulla vetrina, del punto 
vendita o delle farmacie 

aderenti al progetto 
(rivenditori pannolini)

E in altri luoghi di 
interesse

I materiali della campagna:
LOCANDINE PUNTI VENDITA



Da posizionare 
all’interno delle 

biblioteche comunali o 
altro luogo di contatto 

con la cittadinanza, per 
favorire lo scambio e la 
vendita di oggetti usati 

per bimbi (vestiti, 
giocattoli, passeggini …)

I materiali della campagna:
BACHECA ECOBIMBI



I materiali della campagna:
ESPOSITORI

Per esporre 
ordinatamente i 

pieghevoli presso studi 
pediatrici, reparti 

ospedalieri, ASL, medici di 
base, negozi, asili nido …



LA CAMPAGNA INFORMATIVA

LA CAMPAGNA INFORMATIVA comprende:

• ideazione della campagna, degli strumenti necessari allo 
svolgimento delle azioni comunicative;

• incontri iniziali di concertazione

• coinvolgimento punti vendita pannolini, strutture sanitarie e altri 
partner del progetto;

• incontri vis à vis con medici (pediatri, ostetriche, operatori corsi pre-
parto, ecc.)

• kit neonati da distribuire presso l’ufficio anagrafe;



LA CAMPAGNA INFORMATIVA

LA CAMPAGNA INFORMATIVA comprende:

• materiale di visibilità sul territorio e presso gli utenti specifici: 
manifesti, locandine, espositori, ecc.

• promozione iniziativa “eco-regalo” (attraverso campagna 
informativa);

• altre iniziative collegate (bacheca "eco bimbi" e consigli per le nuove 
mamme "non solo pannolini");



GRAZIE PER LA 
VOSTRA ATTENZIONE!

REGALIAMO UN FUTURO PIU‟ 
SANO ALL‟AMBIENTE E AI 

NOSTRI FIGLI


